
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Compétitions à venir  

14 juillet 2018 
 
Grand prix de Troussey à la marche 
 
 

9 Septembre 2018 
 
Critérium de rentrée - Bar le Duc 
 
 

7 Octobre 2018 
 
La Longevilloise – Longeville en Barrois 
 
 

11 Novembre 2018 
 
Grand prix de la voie sacrée 

 

 

Pour tous renseignements : 
 

William PFISTER 
 : 06.81.03.04.47 

: annickwilliam@orange.fr 
 
 

Magalie ERARD 
 : 06.09.46.60.30 

 : christophe195@free.fr 
 
 

Dominique BARRERE  
: 06.34.70.07.39 

: barrere.asmb@orange.fr 
 

 

mailto:annickwilliam@orange.fr
mailto:christophe195@free.fr
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14 juillet 2018 

Grand prix de Troussey à la marche 

Organisation La Petite Fruitière & Commune de Troussey 

aidé par l'Asm Bar-le-Duc 

 

Bernard Christophe de la Petite Fruitière et William Pfister de l'ASM Bar-le-Duc 

ont le plaisir de vous inviter à participer à l'édition 2018 du Grand Prix de 

Troussey à la Marche avec les épreuves ci-dessous, les détails sont joints en annexe 

pour votre information. Sous l’égide de M. Alain GUILLAUME Maire et du 

Conseil Municipal ! 
 

 

Renseignements : 

 

Bernard Christophe 6 rue du Lavoir 55190 Troussey  03.29.90.61.80 

 

Engagements : 

 

William PFISTER 8 rue Saint-Hilaire 55000 Longeville en-Barrois. 

  annickwilliam@orange.fr   06.81.03.04.47 

 

Magalie ERARD 15 rue Saint-Hilaire 55000 Longeville-en-Barrois 

 christophe195@free.fr   06.09.46.60.30 

 

 

Montant de l'engagement :            

  moins de 16 ans 3 €uros 

16 ans et plus 6 €uros 

10 Km 8 €uros 

Récompenses & Tombola. 

 
 

10 Km Licenciés ou non de Ca à M 
7 grandes boucles 

1428 m: 7 à 10 ans inclus 

2856 m Jeunes 11 à 15 ans inclus 

2856 m : Féminines à partir de 16 ans 

4284 m : Hommes à partir de 16 ans 
 

mailto:annickwilliam@orange.fr
mailto:christophe195@free.fr


 

 

 

 

 

 

 

 

9h30 Initiation à la Marche 

Dossards 10 Km & autres 

 

10h30: 10 Km licenciés ou non licenciés avec certificat médical 
  De Cadets à Masters (FFA) Hommes & Dames (H5 & F5) 
  7 grands tours - 10 Km 
    
12h30 : Restauration :    Adultes 7 €uros - boisson non comprise            
                  Jeunes   5 €uros - boisson non comprise  
     Service Buvette/Resto : place du Pâquis 

Menu : Frites-Jambon à la broche – fromage + pain & glace                        
 Réservation : Dany MARTIN            03.29.90.61.61 

                Dominique GUINAY 03.29.90.61.07 
 
14h00 :  1428 m Jeunes jusqu'à 10 ans garçons et filles 
  J1 garçons et J2 filles 
 
14h30: 2856 m Jeunes jusqu'à 15 ans inclus garçons et filles 
  J3 garçons et J4 Filles          
  2856 m Dames 16 ans et plus soit F1 16 à 39 ans 
  F2 40 à 49 ans, F3 50 à 59 ans & F4 60 ans à plus…. 
 
15h15: 4284 m Hommes plus de 16 ans à Masters 
  H1 Hommes de 16 à 39 ans – H2 Hommes de 40 à 49 ans 
  H3 Hommes de 50 ans à 59 ans, H4 Hommes de 60 ans à plus 
 
16h00 : Cérémonie de clôture Podium place du Pâquis 

 

 

 

Epreuve FFA Logica n° 

 

Certificat de Mesurage : LOR055/05298/2021 

 

Le circuit : 1428,58 m (x7) pour le 10Km Elite 

1 tour pour les petits jusqu'à 10 ans. 
2 tours pour les jeunes de 11 à 15 ans 

 2 tours pour les féminines à partir de 16 ans 
3 tours pour les hommes à partir de 16 ans  

Un menu à 7 euros vous est proposé et 5 euros pour les enfants jusqu’à 10 ans, sans la 
boisson. Il comprend une tranche de jambon à la broche, une portion de frites, fromage et 

pain et une glace. Vous pouvez réserver dès maintenant. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 Septembre 2018 
 

Critérium de rentrée - Bar le Duc 

1 000m à 10 000m 

 

 
Lieu :     Stade Jean Bernard, 78 rue du stade – 55000 – Bar le Duc 

 

 

Vestiaires :    Sous les tribunes 

 

 

Secrétariat :    8h30      Ouverture du secrétariat – Remise des dossards 

 

 

Horaires et catégories :  9h15      1 000 m et 2 000 m      

    9h45      3 000 m et 5 000 m TC      

    10h30     10 000 m et 1 heure Ca à Ma Homme/Femme  

 

    11h45     Palmarès et remise des classements 

 

 

 

Engagements :   Jusqu'au 8 septembre auprès de William PFISTER - 06.81.03.04.47   

               annickwilliam@orange.fr , ou sur place le jour de l'épreuve. 

 

 

Jury :     Jury local et officiels fournis à raison de 1 par 5 marcheurs ou fraction de 5 

    marcheurs engagés par club. 

 

 

Hébergements :   Possibilité d'hébergement :  

     - Hôtel – restaurant Bertrand  

       19, rue de l'étoile – 55000 – Bar le duc – 03.29.79.02.97 ou 09.55.17.13.84 

 

     - Hôtel Ibis Budget 

       ZAC de la Grande Terre, Avenue de la Grande Terre –  

       55000 - Bar-le-Duc - 0 892 68 40 31 

 

 

Infos diverses :   - L'ASM bar le duc à le plaisir d'offrir des rafraîchissements aux concurrents, 

     officiels et accompagnateurs. 

               - Règlements FFA/CNM en vigueur. 
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7 Octobre 2018 
 

 La longevilloise 
  

Avec l'ASM BAR & les AMIS SPORTIFS 
De Longeville-en-Barrois 

 
Trophées et Coupes : 

 

Trophée ASM BAR au Club présentant le plus 
d’engagés toutes Catégories confondues 

 

Coupe ASM BAR à la 1ère femme 
 

Coupe de Mme. La Maire de Longeville au Vainqueur homme 

 
 Horaires & Distances 
 
 

Remise des Dossards à partir de 8h00 le dimanche et de 10 à 11h45 le samedi 

     Salle Communale Parc des Sports 

 
Course : 

                                      

  Course n°1 :     9h20 :   0,800 Ea et Po G et F 1 petite boucle à l'envers   

    9h30 :  1,603 Km Benjamins G & F 1 boucle moyenne     

                  3,206 Km Mi G & F           2 boucles moyennes 

  Course n°2 :    10h00 : 10 Km : 2 boucles moyennes et 1 grande boucle  

                                       10h00 : 10 Km Marche - idem   
  Course n°3 :   10h20 : 4,809 Km : Populaires 3 boucles moyennes. 

                                        

 Engagements :             
                                           Gratuits pour les jeunes jusqu'à minimes inclus !       
      6 €uros pout toutes les autres catégories. 
           Dossards : 
  

    Vestiaires : Salle Communale  Parc des Sports 

    Départs & arrivées : Parc des Sports 

                          Eau Près de la ligne de départ/arrivée & à mi-parcours du 10 Km 

 

   Récompenses :  
 
            Jeunes à l’arrivée de chaque course, Salle Communale (coupes, médailles &     

           Souvenir de la course) - Autres courses récompenses de valeur. 

 

            11h45 : Cérémonie de clôture Maison Communale des Sports  
 

Certificat médical pour les non licenciés Obligatoire 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARCOURS - DISTANCES ET HORAIRES         
Boucle moyenne : 1602,46m 

Grande boucle : 6871,0831m - Retrait 76m départ 1ère boucle moyenne. 
Ouvert à toutes les Fédérations & aux non licenciés 

Petite boucle 0,800 Km  

 

CATEGORIE COURSE N° HORAIRE DISTANCE 

Minimes F & G     

Benjamins G & GF    

 Ea et Po Garçons & F 

1 

1 

1 

09h35 

09h35 

09h20 

3,204 Km 

1,602 Km 

0,800 Km 

 

Récompenses 

 

Coupes & médailles A l'arrivée 

10 Km de Cadets à Vétérans 

Hommes & Dames 2 tours 

moyens & 1 grand tour 

2 

Départ avancé 

de 76m 

10h00  10 Kilomètres 

Populaires de Cadets    à 

Vétérans H & F 
3  10h20  4,807 Km   

ATTENTION Non licenciés 
Certificat 

médical  

Obligatoire de moins 

d'un an 

Engagements à partir  

de Cadets 6 €uros 

Jeunes jusque 

MI Gratuits 
 

Certificat mesurage 

LOR055/6219/2014 

Dossards Samedi de 10 à 

12h00 et Dimanche dès 8h00 

Remise des 

Dossards 
Toutes Cat. 

Maison Communale 

Parc des Sports 

 
DETAILS DES 3 BOUCLES 2018 

 

Longevilloise 2018 – Petite boucle 800m 
  
Départ dans l'autre sens – Retour même sens à partir de rue Morteau 
 
Départ : Parc des Sport du Pâquis vers 
   Rue Morteau à droite vers 
                    Rue du Pâquis 
                    Rue Saint-Hilaire 
                    Rue Morteau 
Arrivée : Parc des Sports du Pâquis 
 
 
Longevilloise 2018 – Boucle Moyenne 1603m 
 
 
Départ : Parc des Sports du Pâquis vers 
  Côte des Fermes (Décalage 71m) 
  Chemin de Halage canal Marne au Rhin 
  Ecluse 34 vers la droite 
  Rue de Savonnières 
  Rue Morteau 
Arrivée : Rue de la Citadelle (Parc des Sports) 
 

Longevilloise 2018 - Grande boucle 6871m 
 
 
Départ : Côte des Fermes (container poubelle) 
  Chemin de Halage canal 
  Ecluse 34 vers la gauche puis à droite vers 
  R.D 180 
  Savonnières : rue de Longeville à droite vers 
  Place Léon Humblot  
  Rue Paul Henry 
  R.D 180a vers Pont Dammarie puis vers 
  Chemin de Halage canal 
  Ecluse 34 à gauche rue de Savonnières 
  Rue Morteau 
Arrivée : Rue de la Citadelle (Parc des sports)    
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 Novembre 2018 
 

100 ème Anniversaire de l'armistice 
 

L'ASM Bar le Duc 
& 

Le Comité de la Voie Sacrée et de la Voie de la Liberté 
 

 

GRAND PRIX DE LA VOIE SACREE 
 

Marche de compétition  
 

Bar le Duc à Verdun 
 

57,2 Km & 20 Km 
 
 
 
9 h 00 : Départ des 57.2 km - Rond-point rue de Saint-Mihiel  à Bar le Duc 
 
12h00 : Départ de Souilly des 20 Km Licenciés, Populaires & Nordiques 
 
Arrivée à partir de 14h00 : Cours Hôtel des Sociétés face à la Mairie de Verdun 
 
 
 
Renseignements : 
 
Maurice Michelet :   06.71.23.28.60 
William Pfister :       06.81.03.04.47 
Dominique Barrère : barrere.asmb@orange.fr 
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   REGLEMENT MARCHE DE LA VOIE SACREE 11.11.2018 

 

TITRE 1 : Règles techniques : 

  

 Article 1 :  39ème édition  

    07h30 : Secrétariat/Dossards Bureau ASMB Stade Jean Bernard (maison entrée) 

     Et vestiaires Stade Jean Bernard sous les tribunes. 

    08h50 : Appel des concurrents sur la ligne de départ rue de Saint-Mihiel (Canal) 

    09h00 : Départ de Bar-le-Duc 57,2 Km 

    11h00 Mise en place du pointage volant à Erize-la-Petite pour les 57,2 Km 

    12h00 : Départ de Souilly des 20 Km Licenciés, Populaires & Nordiques   

    13h50 : Arrivée des 1ers des 20 Km à Verdun & 14h10 des 1ers des 57,2 Km  

 

 Article 2 : Règlements FFA dont celui de la Marche règle 230 

    Jury présenté aux concurrents lors du départ – facultatif –  

    Toutes catégories depuis Espoirs jusqu'à Vétérans des 2 sexes. 

    Tenue aux couleurs du club exigée pour classement par équipes. 

     

 Article 3 : Ravitaillement individuel apporté par les concurrents, libre, voiture garée hors de la route à partir 

du Km 5 à la sortie de Naives-Rosières, sur tous les lieux qui offrent une place de parking 

naturelle ou ouvrée. 

 

TITRE 2 : Administration : 

. 

 Article 4 : Les concurrents devront s’engager auprès de :    

 

William Pfister 8 rue Saint-Hilaire 55000 Longeville-en-Barrois  06.81.03.04.47 ou  

 annickwilliam@orange.fr  

Dominique Barrère 2 rue d’Anjou 55000 Bar-le-Duc  06.34.70.07.39 ou 03.29.45.66.02 ou  

 barrere.asmb@orange.fr 

     

    Montant des frais d’engagement : 6 €uros pour tous Dames & Hommes 
        

 Article 5 : Les classements seront remis lors de la cérémonie de clôture, 1er étage de l’Hôtel des Sociétés 

(ligne d’arrivée dans la cour). Un exemplaire par club, 1 par athlète seul et 1 pour la presse.  

 

TITRE 3 : Sécurité : 

 

 Article 6 : Lors de la remise des dossards, chaque marcheur recevra : 
 

 Un panneau jaune plastifié pour accrocher à l’arrière du véhicule d’accompagnement 

(assistance autorisée pour plus d'un athlète) ; 
 

 Un panneau Voie Sacrée avec numéro du dossard pour le pare-brise avant ; 

 

 Un exemplaire de l'arrêté de circulation ; 
 

 Progression des véhicules ravitailleurs bond par bond pour fluidifier au mieux la circulation 

normale non interdite.  Véhicules assurés par leurs propriétaires ; 
 

 Tout manquement sera sanctionné immédiatement par l’exclusion de l’épreuve signifié par le 

Chef-Juge ou le Chef-Juge Adjoint ; 

 

 Toutes les voitures d'accompagnement devront faire fonctionner un Gyrophare orange ou 

leurs warnings en permanence. 
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Article 7 : L’organisation apposera en plus, dans la mesure du possible, à la sortie des communes 

traversées : Naives-devant-Bar, Rumont, Erize-La-Brulée, Raival(Rosnes), Erize-La-Grande, 

Erize-La-Petite, Chaumont-sur-Aire, Heippes, Souilly, Lemmes, Moulin Brulé, Baleycourt & 

Verdun, un panneau rappelant l’épreuve sportive dans la mesure du possible. 

 

Article 8 : Les signaleurs seront présents sur tous les carrefours non prioritaires et à chaque croisements 

de rue dans Verdun. 
 

Article 9 : La manifestation sera close à 16h00 dernier délai.  
 

 

RAPPELS DIVERS : 

 
 - Tous les marcheurs engagés recevront avant le départ un exemplaire de l’arrêté de circulation préfectoral 

    indiquant les sources de la réglementation. 

   

 - Les vestiaires (arrivée) seront à disposition au stade de foot, Parc de Londres, à Verdun dès 14h00. 

 

 - La cérémonie de clôture aura lieu à 16h30 au 1er étage de l’Hôtel des Sociétés. Les lauréats des 57,2 Km 

   & 20 Km seront récompensés par le Président MICHELET en présence des nombreuses personnalités 

   civiles et militaires. 

 

    Itinéraire dans Verdun    Bar-le-Duc 

 
    Entrée Avenue de Paris puis                        Parc du Château Varin-Bernier 

               Voie Sacrée      Rond-Point du Canal (départ) 

    Pont du Mort Homme     Rue de Saint-Mihiel 

    Avenue Général de Gaulle    Route de Naives 

    Avenue Garibaldi           

    Rond-Point des Etats-Unis 

    Rue & Porte Saint-Paul 

    Rue Mazel 

    Rue Beaurepaire 

    Rue Poincaré. Hôtel des Sociétés (Arrivée) 

 

 

 

 

MERCI DE RESTITUER DES VOTRE ARRIVEE, LES PANNEAUX 

QUI VOUS ONT ETE PRETES 
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